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 ～子育てをされていらっしゃる保護者の皆様～ 
児童発達支援センター 

うめだ・あけぼの学園 

 コーディネーター 

 

「うめだ・あけぼの学園ってどんなところ？」「うめだ・あけぼの学園は、なにをしているのかな？」「うめだ・あけぼの学園

に通うことを保健師さんからすすめられたけれど、家から遠いかも」「少し見学してみたい」「通うためにはどうしたらいい

か知りたい」「子どもの発達が心配」「子どもが生まれてきたら、すぐに支援を始めたい」・・・ 

子育て中の保護者の皆様に向けて、うめだ・あけぼの学園では、以下の４つのコースを準備いたしました。 

 

★コース１「見学（見たい！知りたい！）コース」★ 

～うめだ・あけぼの学園に、足を運んでみて、見たり聞いたりしてみませんか？～ 

うめだ・あけぼの学園のことを見てみたいかた、取り組みを知りたい方のためのコースです。 

学園に足をお運びいただき、学園がどのような発達支援を行っているかご案内いたします。保護者の方だけで参加していた

だく「集合型見学説明会」と、お子様のお預け先などがない保護者の方には、お子様とご一緒に来園していただける「個別

型見学説明会」の 2種類の見学説明会を行っています。                  詳細はこちら→ 

 

★コース２「通園（利用したい！）希望コース」★ 

～「何か始めたい」「通園したい」方、利用に向けたご案内をいたします～ 

うめだ・あけぼの学園の利用を検討している方のためのコースです。 

すでに学園の取り組みを知っている方、「こういう通い方をしたい」とすでに決めていらっしゃる方、明確な通い方は決めて

いないけれども何か始めたいと思っている方のためのコースです。実際に学園に足をお運びいただき、見学説明会に参加し

ていただき（コース 1「見学（見たい！知りたい！）コース」）、学園の利用に向けた準備を一緒に進めていきましょう。 
                                           詳細はこちら→                                    

 

 

★コース３「アセスメント（発達について知りたい）コース」★ 

～丁寧な相談からスタートします。お子さんの発達を一緒に考えます～ 

うめだ・あけぼの学園には、「うめだ・あけぼの子ども相談支援センター」や「うめだ・あけぼの診療所」を併設しています。

「わが子の発達が心配。発達検査で発達の確認をしたり、助言がほしい」「医師との話も踏まえ、支援の必要性を考えたい」

などのご希望に沿ってサポートします。まず、うめだ・あけぼの子ども相談相談支援センターの相談支援専門員がお話を伺

い、うめだ・あけぼの学園の心理職による発達検査と、小児神経専門医の診察も行い、お子様の発達について一緒に考える

コースです。                                     詳細はこちら→ 

 

 

★コース４「相談（相談したい）」コース★ 

～相談支援専門員が、子育てに関するいろいろな「？」を解決するお手伝いをします～ 

うめだ・あけぼの子ども相談支援センターの相談支援専門員は、地域生活を送るにあたり、子育てや地域生活に必要な相

談、情報提供、他の事業所や障害福祉サービス等のご利用に向けてのご相談、各種子育てサービスのご紹 

などをおこない、お話を伺ったり、一緒に考えるコースです。              詳細はこちら→ 

 

 

 

 

 

 

 

 



～～～うめだ・あけぼの学園 Q&A～～～ 
 

★うめだ・あけぼの学園は、どんなところですか？ 

うめだ・あけぼの学園は、児童福祉法に基づいた児童発達支援センターです。発達支援が必要なお子さん、「ちょっと気にな

ることがある」お子さん、ご家族としては何も心配していないけれど発達の専門家の意見を聞くよう言われたお子さんなど、

いろいろなお子さんが利用しています。心理、作業療法士、理学療法士、保育士、児童指導員、言語聴覚士、看護師、栄養

士、医師、看護師など、様々な職種がお子さんやご家族の支援を行っています。地域のいろいろな「子ども」に関する機関と

の連携や支援も行っています。 

 

★うめだ・あけぼの学園がどんなところか知りたいです。 

是非、見学説明会に足をお運びください。学園の利用の仕方の説明と園内の見学をしていただけます。保護者の方だけで来

園できる場合には「集合型」、お子さんのお預け先などがない方は「個別型」を準備しております。 

おすすめ＜見学（見たい！知りたい！）コース＞                     詳細はこちら→ 

 

★うめだ・あけぼの学園に通うにはどうすればいいですか？ 

コース 1「見学（見たい！知りたい！）コース」、コース2「通園（利用したい！）希望コース」→意向確認→利用開始（スタ

ートプログラム） となります。 

おすすめ＜見学（見たい！知りたい！）コース＞＜通園希望（利用したい）コース＞     詳細はこちら→ 

 

 

★うめだ・あけぼの学園に通うための待機期間はどのくらいですか？ 

→見学説明会などを経ていただき、スタートプログラムを開始していただけます。 

「親子通園室」「毎日通園室プライマリー」など、受給者証を利用する部門には定員がありますので、利用開始にはお時間が

かかる場合がありますが、スタートプログラムはすぐに利用していただけますのでご安心ください。 

 

★スタートプログラムって何ですか？ 

「学園の通園を始めたい」「支援の必要性について相談しながら考えたい」「何か、発達のために始めたい」など、いろいろ

な方が利用できるプログラムです。1ヶ月～２ヶ月に1回程度、面談や相談、その他の支援などを行います。待機期間が必要

な場合には、期間限定プログラムを準備したり、5歳児のお子さん対象のプログラムを行ったりします。受給者証は使用しま

せん。スタートプログラムについては費用はかかりません。 

 

★発達支援が必要かどうかわかりません。 

→①お子さんについて心配なことがある、不安がある、何かお子さんのために始めたい、などのお気持ちが

あれば、学園の利用をしていただけます。スタートプログラムの担当者と、お子さんの育ちについて確認を

していきながら、支援の頻度や通園形態をどうするかも、一緒に検討していきましょう。 

おすすめ＜見学（見たい！知りたい！）コース＞                     詳細はこちら→ 

 

→②うめだ・あけぼの学園では、心理職が発達検査を行い、お子様の現在の発達や課題などをご家族と一緒に確認すること

ができます。「相談支援専門員による面談を実施→発達検査（6000円）と小児神経専門医の診察(3000円)」を

利用していただくことで、発達の状況や支援の必要性などのご説明をしたうえで、ご家族と一緒にお子様の支

援について考えることができます。                

＜アセスメント（発達について知りたい）コース＞                    詳細はこちら→  

 

★福祉の制度や地域の情報について知りたいです 

→うめだ・あけぼの子ども相談支援センターには「相談支援専門員」という、福祉や地域の情報についての専門家がいます。

何か情報が欲しい、福祉の制度について相談したい、といった方は、是非ご利用ください。 

おすすめ＜相談（相談したい）コース＞                         詳細はこちら→  

 


